Eundus;el(_ Rzeczpospolita l J ( Unia Europejska
uropejskie Europejski Fundusz Spoteczny
Wiedza Edukacja Rozwoj - POIS ka Uniwersytet

Harmonogram szkolenia/warsztatow
pn. ,,Praca w niepewnych czasach rekrutacja i
kariera zawodowa w Europie i na swiecie.”

W ramach modutu podnoszenia kompetenciji realizowanego w ramach
projektu , AKCELERATOR ROZWOJU Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach” nr POWR.03.05.00-00-2212/18

dla studentow kierunku: Filologia Germanska

Termin Godzin | Liczba Tematyka zajec Imiei | Miejsce

zajec y zaje¢ | godzin | (tresci tematyczne zgodne z programem) | nazwis | odbywa

(datai (od- dydakt ko nia zajec
godziny) do) ycznyc wyktad
h owcy

28.04.2021 | 16:00 - 4 Selbst- und Fremdwahrnehmung. Zwei Seiten | Lukasz | Formuta

19:00 einer Medaille. Wer bin ich und was macht | \Wolski zdalna

mich aus? Wo sind meine Stirken und
Vorlieben und wie kann ich sie am besten
einbringen fir ein erfllltes Studien- und
Berufsleben? Welche Talente schlummern in
mir — und wofir brenne ich wirklich?

08.05.2021 9:30 - 5 Start ins Berufsleben: Was ist Europdischer | Lukasz | Formuta
13:15 Arbeitsmarkt — Notwendigkeit und Nutzen | \Wolski zdalna
interkultureller Kompetenz auf  dem
Arbeitsmarkt — Unternehmensformen und

Beschaftigungsarten. Ubersicht tiber Branchen
— Anforderungen und Verdienstmoglichkeiten.
20.05.2021 | 16:00 - 4 Erfolg beginnt im Kopf! Rituale, Mindset, | Lukasz | Formuta
19:00 Zeitmanagement. Umgang mit Blockaden, der | \Wolski zdalna

eigenen Komfortzone und was
Personlichkeitsentwicklung flr mein
berufliches Leben bedeutet.

28.05.2021 | 16:00 - 4 Arbeitsmarkt und Stellenangebote. Verdeckter | Lukasz | Formuta
19:00 Arbeitsmarkt als  Chance fir jeden | \Wolski zdalna

Berufseinsteiger. Ermittlung von freien Stellen
und Analyse von Stellenanzeigen.
Selbstmarketing in sozialen Netzwerken.
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12.06.2021 9:30 - 5 Bewerbungstraining:  Verkaufskunst  und | Lukasz | Formuta
13:15 Werbung in eigener Sache - | Wolski zdalna
(Bewerbungsformen, Bewerbungsdokumente
,WERBEWIRKSAM* formulieren und
gestalten).
18.06.2021 | 16:00 - 4 Man kann nicht nicht kommunizieren! | Lukasz | Formufa
19:00 Erfolgreiche Kommunikation als Schliissel zum | \Wolski zdalna

beruflichen Erfolg. Verbale und nonverbale
Kommunikation (Stimmausdruck, Intonation,

Artikulation, Korpersprache, Haltung,
Bewegung, Mimik, Gestik)
29.06.2021 | 16:00 - 4 Selbstprasentation-Rhetorik-Selbstmarketing: Lukasz | Formuta
19:00 Verkaufen und erfolgreich Verhandeln im | \Wolski zdalna
Bewerbungs- und Businessgesprachen.

Telefongesprache erfolgreich fiihren. Umgang
mit Bewerbungsabsagen und beruflichen
Misserfolgen. Jobzusage: was nun?
(Arbeitsvertrag: Inhalte, Rechte, Pflichten —
mein erster Arbeitstag)
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